
La prescription de Dr Clown est d'importance et sans contre-indication :  
tendresse et fantaisie à volonté pour chaque malade. 

Traitement à répéter ! 

 Qui est Dr Clown?  
 
Dr Clown est un organisme de bienfaisance à but non 
lucratif qui contribue, sur une base professionnelle et 
régulière, à l'amélioration de la qualité de vie de patients 
hospitalisés par ses programmes de clowns 
thérapeutiques, alliant la complicité, le jeu et l'imaginaire. 
 

 Quelle est leur mission? 
 
La mission des clowns-docteurs n’est pas seulement de 
divertir mais de renverser les rôles. Dans leur logique 
désordonnée et vulnérable, les clowns-docteurs ont recours 
à l’aide du patient pour les sortir de leurs désopilantes 
situations, lui permettant ainsi de retrouver confiance et 
estime de soi. Plus particulièrement, les clowns 
thérapeutiques aident, chez les enfants, à diminuer la 
crainte du monde hospitalier alors que chez les personnes 
âgées, la visite des clowns-docteurs permet le dialogue, 
venant ainsi rompre la solitude. 
  
 

 
 
 

 Qu’est-ce qu’un clown thérapeutique?  
 
Un clown thérapeutique est un artiste professionnel formé 
pour travailler en milieu hospitalier. Dr Clown emploie des 
artistes professionnels de la scène, qui ont tous une 
formation en théâtre, en jeu clownesque, en danse ou en 
musique. Ces artistes suivent ensuite une formation 
spéciale axée sur le travail en milieu hospitalier: 
compréhension de l’environnement hospitalier, 
confidentialité, comportement psychosocial des patients et 
de leurs familles, objectifs du personnel soignant, ainsi 
qu’hygiène et réglementations épidémiologiques. 

 
 Où agissent-ils? 

 
- Centre de réadaptation Marie-Enfant 
- Hôpital de Montréal pour enfants 
- Hôpital Sainte-Justine  
- Institut universitaire de gériatrie de Montréal 
- CHSLD Résidence Paul-Lizotte 
- Hôpital général juif de Montréal 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Membres du C.A. 
 
Présidente   - Germaine Gibara, Avvio Management Inc. 
Trésorier      - Gaëtan Laflamme, Petrie Raymond 
Conseillers   - Alain Bergeron, Astral Media inc. 

- Francine Cléroux, Financière Sunlife 
              - Anne Darche, Allard-Johnson Communications  
              - Dr Jean-Guy Mongeau, pédiatre 

Membres  
honorifiques - Phoebe Greenberg, artiste et              
                       gestionnaire  

              - Charles Terreault, ingénieur et  
                 consultant  

 
 Dates importantes 

 
1986 La profession de clown thérapeutique naît  
  simultanément à New York et à Winnipeg; 
 

1999  Le projet Dr Clown voit le jour; 
 

2000  Premier projet-pilote de Dr Clown dans un 
 CHSLD œuvrant auprès de personnes âgées; 

 

2002 Dr Clown devient officiellement un organisme 
  à but non-lucratif. 
 

 Principaux partenaires 
 

- Astral Media inc. 
- Financière Sunlife 

 
 Pour contacter Dr Clown : 

 (514) 845-7628  
 www.drclown.ca 
    

« Un Clown est comme une aspirine, excepté qu’il agit 
deux fois plus vite. » 

Groucho Marx 

Dr Clown fait  sa marque !  
 En 2004, plus de 10 000 interventions ont été faites auprès des    

      enfants malades. 
 Dr Clown s’est vu décerner le premier prix de la Société  

      Alzheimer de Montréal. 
 En 2002, Dr Clown a reçu le premier prix attribué par le Youth  

      Employment Services et par la Fondation du maire de Montréal. 
 Dr Clown a notamment reçu l’appui officiel du Gesundheit! 

Institute du Dr Patch Adams (USA), du Collège des médecins du 
Québec, de Leucan, d’Aide psychologique sans frontières, de 
l’Association Le Rire Médecin (France), de Hearts and Minds 
(Écosse) et de Therapeutic Clowns Canada. 


